
 



                                                                                                                                                                                                                   

4. №1 сабақ. 1-4 сынып ата-аналары 

«Отбасы – бақыт мекені» 

Ата-аналар өмірінің жобасы – бақытты бала 

 

№1 сабақ. 5-9 сынып ата-аналары 

«Баланың бас ұстазы – ата-ана» 

Позитивті тәрбие, ашық есік күні 

 

№1 сабақ. 10-11 сынып ата-аналары 

«Боламын деген баланың бетін қақпа, белін бу...» 

 

 

 

 

 

 

Дөңгелек үстел 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологы А.М.Баймишева 

Әлеуметтік педагог М.Е.Өтегенова  

 

 

 

 

 

Қазан 

5. №2 сабақ. 1-4 сынып ата-аналары 

«Білімдіге дүние жарық» 

Баламыздың сабақты қызыға оқуына 

қалай көмектесеміз? 

 

№2 сабақ. 5-9 сынып ата-аналары 

«Ақыл айтпа, жол көрсет!» 

«Әкелер, аналар» мектебі 

 

№2 сабақ. 10-11 сынып ата-аналары 

 «Көркем мінез-баға жетпес байлық» 

«Даналық» мектебі 

 

Психологиялық тренинг 

 

 

 

Семинар 

 

 

Психологиялық тренинг 

 

 

 

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологтары 

 А.М.Баймишева,М.Ы.Телағысова 

 

 

 

 

 

 

Қараша 

6. №3 сабақ. 1-4 сынып ата-аналары 

«Әрбір бала-бір жұлдыз!» 

 

№3 сабақ.  5-9 сынып ата-аналары 

«Балаға үйрету: ақылыңды мейірімге орап бер!» 

Бала жүрегіне жол табу  

Тайм –менеджмент 

 

№3 сабақ.  10-11  сынып ата-аналары 

«Мен саған сенемін..» 

 Мамандық таңдауға қалай көмектесуге болады ? 

 

Ата-аналар жиналысы 

 

 

 

Коучинг 

 

 

 

Дөңгелек үстел 

 

 

 

 

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологтары 

 А.М.Баймишева,М.Ы.Телағысова 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан 



7. №4 сабақ.  1-4 сынып ата-аналары 

«Баланы жастан...» 

Бала бойындағы тапқырлық пен эрудицияны 

қалай дамытуға болады? 

 

№4 сабақ.  5-9 сынып ата-аналары 

«Бұлақ көрсең, көзін аш!» 

Баланың шығармашылық қабілетін,зейінін дамыту 

 

№4 сабақ. 10-11  сынып ата-аналары -сынып ата-

аналары 

«Құмарлыққа бой алдыру – тәуелділік құрдымы» 

Жоғары сынып білім алушыларының дамуындағы 

тәуекел аймақтары 

 

Интеллектуалды ойын 

 

 

 

Психологиялық қолдау 

 

 

 

Коучинг 

 

 

 

 

 

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологтары  

А.М.Баймишева,Л.К.Бердибекова 

 

 

 

 

 

 

 

Қаңтар 

8. №5 сабақ.  1-4 сынып ата-аналары 

«Гаджеттердің зияны!» Балалардың компьютерлік 

ойындарға тәуелділігін қалай жеңуге болады? 

 

№5 сабақ.  5-9 сынып ата-аналары 

«Ақпараттан ақ-қараны ажырату өнері» 

 

 

№5 сабақ. 10-11  сынып ата-аналары 

«Жақсыдан қашпа, жаманға баспа...» 

Әлеуметтік желілер және ғаламтор кеңістігі: 

жоғары сынып  білім алушыларының  қауіпсіздігі 

 

 

 

 

Дөңгелек үстел 

 

 

 

 

Сынып сағаты 

 

 

 

Диагностикалалық 

жұмыс 

 

 

 

 

 

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологтары  

А.М.Баймишева,Л.К.Бердибекова 

Сынып жетекшілер 

 

 

 

 

 

 

 

Ақпан 

9. «Мектептегі ата-ананың бір күні» 

 

 

Ашық есік күні Мектеп әкімшілігі Тоқсанына бір рет 

10. Атқарылған іс-шараларды БАҚ-ға, әлеуметтік 

желіге жариялау 

Уақытылы ақпарат 

 

Мектеп әкімшілігі Жыл бойы 



 

11. 
№6 сабақ.  1-4 сынып ата-аналары 

«Сенім арту - жетістік кепілі» Қиын жағдайда 

баланы қалай қолдау керек? 

 

№6 сабақ.  5-9 сынып ата-аналары 

«Әр нәрсенің өлшемі бар...» «қажеттілік» пен 

«қалау» арасындағы тепе-теңдікті қалай сақтауға 

болады. 

 

№6 сабақ. 10-11      сынып ата-аналары 

«Күйзелістен шығар жол» 

«Күйзелісті жеңуге көмектесеміз» 

Психологиялық кеңес 

беру айдары 

 

 

Психологиялық кеңес 

беру айдары 

 

 

Психологиялық кеңес 

беру айдары 

 

 

 

 

 

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологтары  

А.М.Баймишева,Л.К.Бердибекова 

 

 

 

 

 

Наурыз 

 

12. №7 сабақ.  1-4 сынып ата-аналары 

«Әке көрген оқ жонар, шеше көрген тон пішер» 

Тәрбие тағылымы 

 

№7 сабақ.  5-9 сынып ата-аналары 

«Жасөспірімдермен қарым-қатынас құпиялары» 

Жасөспірім мінезінің ерекшеліктері 

 

№7 сабақ. 10-11  сынып ата-аналары 

«Сүйіспеншілік – сыйластық кілті» 

Махаббат татулықтың негізі 

Коучинг 

 

 

 

 

 

Әңгіме-кеңес 

 

 

 

 

Ой бөлісу 

 

 

 

    

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологтары  

А.М.Баймишева,Л.К.Бердибекова 

 

 

 

 

 

 

Сәуір 

 

13. 

 

№8 сабақ.  1-4 сынып ата-аналары 

«Тәлімменен өрілген біздің дәстүр» 

Дәстүрлер отбасылық әл ауқаттың негізі ретінде 

№8 сабақ.  5-9 сынып ата-аналары 

«Отбасы құндылығы - сарқылмас 

қазына»,«Құндылықтар - отбасы бақытының 

негізі» 

№8 сабақ.  10-11  сынып ата-аналары 

«Ата өсиеті-ұрпаққа аманат!» 

«Жеңіс үшін рахмет!» 

Ұлттық құндылықтарды 

дәріптеу 

 

 

Семинар 

 

 

Челлендж 

«Ардагерлерге құрмет» 

 

 

 

 

ДТІЖО 

М.Ж.Қобландина 

Ж.Нургалиева,Г.Жакишева 

Мектеп психологтары  

А.М.Баймишева,Л.К.Бердибекова 

 

 

 

 

 

Мамыр 

 

 

 

 

 

 

 



 


